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Jak lepiej

jetdzic konno) Jak lepiej jezdzi¢ konno cz.2 Dla
e zaawansowanych

Cena 39,90 zt

Dostepnos¢ Dostepny

Numer katalogowy 978-83-7579-097-9
PKWiU 58.11.19.0

Producent Wydawnictwo Galaktyka

Opis produktu

Jezeli w trakcie zaawansowanego szkolenia konia pojawia sie problemy, musisz zajg¢ sie nimi od podstaw, najlepiej siegajac
po rozwigzania sprawdzone w praktyce!!! W Jak lepiej jeZdzi¢ konno2 Christoph Hess, korzystajgc ze zdobytej wiedzy
i doswiadczenia, podpowiada jak radzi¢ sobie z przeszkodami, z ktérymi w praktyce moze spotkac sie kazdy jezdziec.
Wszystkie zagadnienia autor przedstawia wedtug bardzo trafnego schematu: rozpoczyna od analizy problemu, majacego
najczesciej przyczyne w podstawowym wyszkoleniu konia, by nastepnie, krok po kroku, zbudowa¢ koncepcje jego rozwigzania,
w oparciu o przepuszczalnosé, réwnowage oraz wzajemne zaufanie jezdZca i konia.

Mdj trener - a prywatnie méj Ojciec - mawiat czesto: "Jesli chcesz by¢ lepszy w tym, co robisz, to stuchaj, co méwia, czytaj, co
pisza, wybieraj, co najlepsze". Staram sie zawsze postepowac zgodnie z tg rada. Miedzy innymi dlatego przeczytatem nowg
ksiazka, przygotowang dla polskiego czytelnika przez Wydawnictwo Galaktyka. Jak lepiej jeZdzi¢ konno 2 to kolejna pozycja,
w ktérej znany praktyk Christoph Hess radzi, jak rozwigzywac rozmaite problemy jeZzdzieckie poprzez doskonalenie wtasnych
umiejetnosci. Ksigzka ta, napisana jasnym, zrozumiatym jezykiem, z pewnoscig okaze sie nieoceniong pomoca dla czytelnikéw
- szczegollnie tych, ktérzy nie majg na co dzien mozliwosci trenowania pod okiem instruktora czy trenera. Kazdy ambitny
jezdziec powinien stale doskonali¢ swdj warsztat i umiejetnosci. Przeczytanie wtasnie tej ksigzki na pewno sie do tego
przyczyni.

Wojciech Mickunas

Ksigzka powstata w ramach akcji szkoleniowej, prowadzonej przez Niemiecka Federacje Jezdziecka od 2005 roku, obejmujace;j
liczne seminaria z zakresu tematyki klasycznej teorii jezdziectwa. W niniejszej publikacji Christoph Hess odpowiada na
wybrane pytania dotyczace praktyki i przedstawia sposéb, w jaki kazdy jezdziec moze z tych porad skorzystaé. Zaczyna od
analizy problemu, majacego najczesciej przyczyne w podstawowym szkoleniu konia, po czym krok po kroku buduje koncepcje
jego rozwigzania, w oparciu o przepuszczalnos¢, réwnowage oraz wzajemne zaufanie jeZzdZca i konia

Ksiazka zawiera:

¢ porady dla jezdzcéw zaawansowanych, zawodnikéw i szkoleniowcéw

e pomoc W rozwigzywaniu probleméw w podstawowym wyszkoleniu jezdZca i konia

¢ porady z zakresu ujezdzenia, skokéw i WKKW

* podejscie problemowe, analityczne, wynikajace z praktyki i do stosowania w praktyce.
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